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Universidad de Costa Rica
Escuela de Enfermeria
Programa de Extensién Docente
PROCCERTRAD-CR

PROCCERTRAD-CR: Programa de Capacitacion y Certificacion del Recurso Humano en Tratamiento y Atencion en
Drogas-Costa Rica.

CURSO:
“Abordaje y atencion de las personas con problemas asociados al consumo de
sustancias psicoactivas” Nivel 1

Tipo de curso: Modular

Cantidad de Horas: 145 horas totales (durante 12 semanas)
120 horas de teoria (durante 9 semanas)
25 horas practicas (durante 3 semanas)

Requisito: Cumplir con los criterios de ingreso al programa:

Enviar la documentacion (formula de inscripcion) por correo electrénico.
Entregar el primer dia de clases copia de la cédula de identidad.

Escolaridad no profesional.

Laborar minimo 24 horas semanales en un centro de tratamiento para adicciones.
En caso de haber consumido sustancias psicoactivas, contar con 2 afios de
abstinencia documentado por el centro de tratamiento.
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Correquisito: Ninguno

Oferta educativa 2019:
Inicio: Viernes 11 de Enero del 2019.
Finalizacion: Sdbado 30 de Marzo del 2019.

Horario: Viernes: 5:00 pm a 9:00 pm (Teoria)
Sédbado: 9:00 am a 5:00 pm (Teoria)
Viernes: 8:00 am a 2:30 pm (Practica)
Sédbado: 8:00 am a 2:30 pm (Practica)

Areas tematicas:

UNIDAD 1: Salud publica en el abordaje de la persona con consumo de sustancias psicoactivas.
UNIDAD 2: Derechos humanos y género.

UNIDAD 3: Etica en el abordaje de las personas con consumo de sustancias psicoactivas.
UNIDAD 4: Neurobiologia de las sustancias psicoactivas.

UNIDAD 5: Enfermedad adictiva.

UNIDAD 6: Modelos de abordaje de los problemas asociados del consumo de drogas.

UNIDAD 7: Principios basicos de la consejeria en alcohol y otras drogas.



